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Dette er et set tarotkort.

Tarotkortene kan bruges til at undersgge,
hvad det er for nogle legekvaliteter, at
deltagerne har op% vet i de aktiviteter,
som de har varet en del af. Tarotkortene
kan ogsa bruges i planleegningen af
aktiviteter med legekvaliteter.

The Play Tarot bruger og leger med tarot
som metafor for at undersgge aktiviteter
med legekvaliteter. I tarot er det at gisne,
fortolke og stille sig abent og
undersggende til livserfaringer centralt.
I tarot bruges visualiseringer til at
fremkalde associationer, der kan hjlpe
gisningerne og f01tolkn1nge1ne pa vej.

God vind med afprgvningen og ma jeres
legekraft vaere med jer!
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DE 4 LEGEHUSE

‘( Huset for den hengivne stemning

Relateret til legestemningen henglven og
handlingen glid, hvor gentagelsen eri
centrum, og er sterk. Her er der lidt
forandring fra handling til handling.
Bygger, samler, fifler, balancerer

( Huset for den hgjspaendte stemning

Relateret til legestemningen hgjspaendt og
handlingen skift, hvor forandringen sker i en
gentagelig rytme, kroppen er centrum for
forandringen, og man er hele tiden aben for,
at nye oplevelser kan vise sig.

Hopper, danser, gynger, lgber

%é% Huset for den opspaendte stemning

Relateret til legestemningen opspandt og
handlingen fremvise, hvor det handler om at
vise sig selv frem som objekt for evaluering,
og hvor forandring sker kontinuerligt, uden
at den fglger en bestemt rytme.

Performer, overvarer, efterligner,
forestiller sig

<4 Huset for den euforiske stemning

Relateret til legestemningen euforisk og
handlingen overskride, hvor deltagerne
fokuserer pa at vaere ude af takt. Deltagerne
forventer forandring, og de vil overskride
forventningerne, igen og igen.

@delagger, smadrer, driller, riber
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Skriv til legeprofessor Helle Marie Skovbjerg - email: hms@dskd.dk - for at bestille kortene (med bagsider
samt guide til at bruge kortene i en seance ala tarotlaesning).
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Laees om tarotkortene pa
Playful Learnings hiemmeside

Laes mere om legekvaliteter
som begreb og ovrig
forskning fra Playful Learning



Giv dine aktiviteter legekvaliteter
Guide til udprint / Sadan kan du bruge kortene

1: Rollefordeling og intro

Fordel de tre roller: en interviewer, en
deltager og et evt. refleksionsteam,
der observerer.

Intervieweren genopfrisker de
centrale aspekter ved legekvaliteter:
de er knyttet til en konkret, legende
situation, til bestemte handlinger og til
deltagernes oplevelse af legekvalitet i
disse handlinger.

Interviewet folger tre stadier -
fortid, nutid og fremtid - for at
undersgge en bestemt legende
undervisningssituation eller
legesituation: ferst, som den blev
oplevet, derefter refleksioner over
situationen, og til sidst, hvordan den
kan udvikles.
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4: Runde 2 om nutid
Anden runde handler om refleksion
over situationen og folger sasmme
struktur som forste runde.

Tre kort laegges med bagsiden

opad og vendes et ad gangen, med
udgangspunkt i tre spergsmal:

- Hvad ser du pa kortet, og har du en
oplevelse af, at det giver mening ift.
situationen?

- Hvordan kan du forbinde det med
situationen, som vi lige har talt om?

- Hvordan ville den kunne veere til
stede i situationen?

Til sidst vaelger deltageren et eller to
kort, som leegges til side.
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2: Veelg en legende situation

nterviewet starter med, at deltageren
vaelger en enkelt, legende situation
med fagligt indhold og beskriver den
detaljeret. Fokus er pa en specifik
oplevelse, ikke et langt forlab.

Intervieweren stiller opklarende
spergsmal som: Hvor var du? Hvem
var du sammen med? Hvad gjorde
du?

Forestil dig, at du skal fortaelle nogen
om en episode, hvor de ikke selv

har veeret,. Du skal forteelle dem sa
mange detaljer om det som muligt.
Malet er at fa situationen til at sta sa
tydeligt som muligt for begge parter.

5: Runde 3 om fremtid

Tredje runde fokuserer pa, hvordan
deltageren kan udvikle sin praksis
med legekvaliteter. Tre kort laegges

nu med forsiden opad, og spargsmal
stilles et ad gangen:

- Hvad ser du pa kortet, og har du en

oplevelse af, at det giver mening ift.

situationen?

+ Hvordan kan du forbinde det med
situationen, som vi lige har talt om?

- Hvordan ville den kunne veere til
stede i situationen?

- Erder nogle af de her
legekvaliteter, som du aldrig har
taenkt pa at arbejde med?

- Er der nogle af dem, du altid
arbejder med?

- Hvilket kort ville du vaelge som
benspaend, du gerne vil arbejde
videre med, og hvorfor?

+ Hvilket kort vil du altid (helst) have
med dig? (deltageren udpeger et
eller to kort)

Intervieweren kan stille opklarende

spergsmal og kommentere undervejs.
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3: Runde 1 om fortid

| forste runde, som handler om
fortiden, laegger deltageren tre
kort op pa stribe og vender dem
et ad gangen. Til hvert kort stiller
intervieweren spergsmalene:

- Var den her legekvalitet til stede |
situationen?

- Hvordan var den til stede?

- Hvad far kortet dig til at taenke p4,
hvis du forbinder det til situationen?

Til sidst veelger deltageren et eller
to kort, der passer sezerligt godt til
situationen, og laegger dem til side.

6: Refleksionsrunde

Den sidste og fjerde runde involverer
det reflekterende team. Deres
refleksioner inddrages ved at stille
sporgsmal som:

- Kort fortalt, hvad er det sa, | har
oplevet i interviewet her?

- Hvad er det, der treeder tydeligt
frem for jer?

- Hvad tager | med jer videre?

Deltageren og intervieweren kan ogsa
med fordel drofte idéer til en konkret
provehandling, som deltageren vil
kunne udfere i sin hverdag for at opna
de to udvalgte legekvaliteter.



