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https://playful-learning.dk/cases/vi-laver-et-mudderrum-til-troldene/

Du ved godt, hvornar du leger. Du kan maerke det i kroppen, fole det i
maven. Men det er straks sveerere at vide, hvornar andre oplever leg, og

hvad det egentlig vil sige at lege.

Legeteoretikeren Brian Sutton-Smith peger p3,
at vi godt ved, hvordan leg opleves. Men sa snart
vi forsgger at teoretisere over legen, kommer
vi lidt til kort. Hvis vi som voksne vil stette bgrn
i deres leg - og selv bruge legende tilgange i
undervisning og paedagogisk praksis - bliver vi
nedt til at kunne tale med og forsta hinanden og
skabe nogle faelles forstaelser for det, vi gor.

| Playful Learning arbejder vi derfor med begreber
som legekvaliteter og legestemninger.

Legekvaliteter er kvaliteter, som lege har, og de
kan aflaeses i legens handlinger og relationer. Rol-
leleg har for eksempel nogle kvaliteter, hvor man
lader som om, at man bruger materialer til at isce-
nesaette, og man udspiller en historie. | konstruk-

tionslege vil kvaliteterne vaere nogle andre: Det
kan vaere, at man fifler med noget ved at klippe,
forme eller farvelaegge - eller man balancerer,
bygger og samler, alene eller i samarbejde.

Legestemninger er de stemninger, som man kan
veere i, ndr man leger:

Man kan veere euforisk, hejspaendt, opspaendt
eller hengiven. Der er sammenhaeng mellem
det, man gor, og den stemning, man oplever. Se
de fire legestemninger i figur 1 pa naeste side.

En legende tilgang indebzerer at bruge nogle
af legens kvaliteter og legens stemninger til at
udforske, undersgge eller undervise.
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LAS MERE

Vi har samlet forskningsviden om leg og
legende tilgange fra Playful Learning her:

Figur 1. Hvordan legestemninger kommer til udtryk i det, man ger. Helle Marie Skovbjerg, professor i leg.


https://playful-learning.dk/viden-om-leg-og-laering-for-boern-playful-learning/
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DELTAGELSESMULIGHEDER

OLE ROMER-SKOLEN | KL. 08:31

FLAMINGO | STISYSTEMET

De 24 bern i 3. klasse og deres
to leerere beveeger sig som en
livlig slange gennem stisyste-
met i Hoje Taastrup. Efterars-
bleesten driller lidt og tager
fat i de store lunser hvid fla-
mingo, som nogle af bernene
baerer pa. Bernene gar pa Ole
Romer-Skolen lige ved Hgje
Taastrup Station, og sammen
med deres matematiklserer
Sgren og danskleerer Dani-
elle Grandeville er de pa vej
hen til skolens anden afdeling,
som ogsa er berne- og kultur-
hus. De skal op i det splinter-
nye billedkunstlokale og lave
skraldekunst som en del af et

flerfagligt projekt i billedkunst,
kristendom og matematik.

"Vi har elleve forskellige natio-
naliteter i klassen, og barnenes
sproglige kunnen veksler meget.
Sa som leerere har vi en kaeam-
pestor opgave med at arbejde
med sproget i alle fag," fortaeller
bernenes dansklserer Danielle
Grandeville, mens bgrnestem-
merne runger i gangtunnellen.

Blandt andet derfor er leg og
en legende tilgang til undervis-
ningen den faglige puls i hen-
des undervisning.

"l en elevgruppe, som kommer
med alt muligt forskelligt, kan
legen noget helt afgerende.
Den skaber rum for, at man kan
byde ind med det, man har og
er. Legen og den legende til-
gang til leering giver mange
flere  deltagelsesmuligheder
end traditionel undervisning.
For alle kan vaere med i legen
pa hver deres praemisser,” siger
Danielle Grandeville.
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DANIELLES BEDSTE KOLLEGARAD:

KOM | GANG MED

DET LEGENDE

M@D DIG SELV MED
VENLIGHED, NAR DU
GAR 1 GANG

Lad veere med at leegge stort ud, men skru ma-
ske op for dét i din undervisning, som allerede
er legende. Hvis du for eksempel laver ordskat-
tejagter med bornene, sa skru op for dem.

Se legen som en treeningsbane, hvor det er

okay at ove sig, uden at det gdr godt hver
gang. Det er jo ogsad at veere en rollemodel for
bornene at turde kaste sig ind i en leg og selv
turde fejle,” siger Danielle Grandeville, som er
leerer pa Ole Remer-Skolen i Haje Taastrup.

SKRU OP FOR
KROPPEN

Leg og bevaegelse er i teet familie. Danielle
Grandeville har for eksempel lavet levende
tier-vendespil med sine elever. Forestil dig et
vendespil, hvor kortene er born i stedet for.
Seet eleverne sammen to og to. Hvert barn
vaelger et tal, sa deres og makkerens tal giver
10 tilsammen. Bagefter leger man vendespil
live, hvor en elev kommer ind og skal finde to
7'ere, to 3'ere osv.

Der skal ofte kun nogle meget sma greb til
for at fa det legende og beveegelsen ind,” si-
ger Danielle Grandeville.

SKYD GENVEJ MED
STATIONSUNDER-
VISNING

Stationsundervisning, hvor barnene inddeles i
mindre grupper med hver deres aktivitet, kan
vaere god til at skabe rum for det legende. Hvis
én gruppe born laver mestringsopgaver, og
en anden gruppe leeser, sa er der plads til, at
du som leerer kan vaere mere legende med en
tredje gruppe barn.

Det kan vaere en mdde at skabe plads til
legen inden for de rammer, vi har" siger
Danielle Grandeville.

LEG ER OGSA AT
FARO PA

Giv plads til sanselighed og krop. Lad barnene
give hinanden massage eller hvile sig i en af
klassens huler.

Hvis bern og voksnes nervesystemer er helt

oppe og klinge, sa laver jeg tit en timeout,
hvor jeg saetter det, som bornene kalder pling-
plingmusik, pd og lader bernene give hinanden
massage eller tegne bogstaver pad ryggen af hin-
anden. Og hvis der er nogle born, der bare treen-
ger til at hvile sig, sa gor de det. Det er hyggeligt
og beroligende,” siger Danielle Grandeville.
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LEGENDE TILGANGE
ABNER F ZLLESSKABER
FOR FLERE BORN

Leg inviterer til at vaere
med i feellesskabet

| legen kan man favne det hele
menneske. Derfor er det vigtigt,
at paedagogisk personale og
leerere har fokus pa leg i deres
paedagogiske praksis.

Nar du bruger forskellige typer
af lege og legende aktiviteter,
skaber du flere deltagelsesmu-
ligheder for flere bern. For nar
bern er med i leg, oplever de sig
selv som en del af faellesskabet.
Det viser forskning i leg, inklu-
sion og faellesskab i skolen, som
blandt andre professor og lege-
forsker Helle Marie Skovbjerg

star bag:

“Nar paedagoger og leerere for-
star og handler paedagogisk i for-
hold til legen med blik for lege-
stemninger og legepraksisser,
sa bliver legen som en levende
organisme - pulserende, form-
bar og foranderlig. Legen kraever
naering fra bade barns fantasi og
de voksnes paedagogiske for-
staelse og praksis. Den ma bade
bekraeftes, udvikles og afvikles -
i samspil mellem bernene og de
voksne. Pa den made skabes der
indgange til deltagelse mange
steder for bernene. Nar de tree-
der ind i legen, far de plads til
at vaere pa deres egen made

- hvor alle mader at deltage pa
er lige veerdifulde - uanset form.
Diversiteten i maderne at veere til
stede pa i legen bliver en styrke.
Alles bidrag teeller og kan fa
betydning

Sadan kan du stotte born
og unges leg

Forskning i leg, inklusion og
faellesskab i skolen viser, at du
kan skabe inkluderende praksis
med leg ved at fokusere pa tre
forskellige perspektiver. Dem
kan du se i figur 2. Brug dem
som gode rad og inspiration i
dit eget arbejde med at stotte
bern og unges leg.




Design for legens orden

Lege er forskellige og altid i for-
andring og til forhandling. Derfor
skal du have blik for legens
orden, kvaliteter og "nerve".

Bornene/Barnet

Bornenes stemmer, praeferencer
og forslag til legende aktiviteter
er centrale for det, der foregar,
sa dem skal du ogsa forholde
dig til.

Psedagogisk legepraksis
Denne kategori handler om,
hvordan du ger, og hvordan du
inddrager bernene, nar du for-
bereder, gennemfarer og eva-
luerer legen eller de legende
aktiviteter.

Har du gje for radene i alle tre
kategorier, er du godt i gang
med at skabe flere deltagelses-
muligheder for flere barn.

PLAYBOOK 5

DESIGN FOR LEGENS ORDEN

Se pa legen som en organisme, der kan leve,
forandres og do

Identificer legens nerve

Gor legens handlinger og orden tydelig for bgrn
og voksne

Brug mange og varierede materialer

BORNENE/BARNET

Inddrag bernenes praeferencer og interesser
Giv alle bern mulighed for at bidrage til legen

Understot barnenes forslag til udvikling af legen

Hjeelp bernene med at fa erfaringer med
mange forskellige lege

PADAGOGISK LEGEPRAKSIS

Feellesger forberedelse, gennemferelse og
evaluering af legepraksis

Feellesger forberedelse, gennemforelse og evaluering af
egen paedagogisk praksis i relation til leg

Understot forandringer i legen

Skift mellem at veere inde i, pa kanten af
og uden for legen

Figur 2. Designprincipperne for inkluderende paedagogisk legepraksis
i skolen inddelt i tre dimensioner. (Skovbjerg, et al., 2022)
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LEG KAN STYRKE BORN |
UDSATTE POSITIONER

Der kan vaere grund til at give legen ekstra psedagogisk opmaerksom-
hed, nar du har at gere med bern, der befinder sig i en udsat position.

Uanset om det er pa grund af
sprogbarrierer, saserlige om-
steendigheder i hjemmet, psy-
kiske eller fysiske vanskelig-
heder eller udfordringer med
at finde plads i faellesskabet.
Legen og positive erfaringer
med at indgd i leg er afgerende
for barnets trivsel.

Hanne Hede Jeorgensen, som
forsker i leg ved VIA University

College, forklarer:

"Hvis man skal sige det enkelt,
sa er legen helt central, fordi

LAS MERE

Kan leg hjeelpe barn i udsatte positioner

tilbage i faellesskabet?

det at vaere en del af legen og
en del af et legefaellesskab er
det vigtigste i verden ud fra
berns egne perspektiver. Der-
for er det ogsa vigtigt at serge
for, at alle bern pad en eller
anden made har deltagelses-
muligheder. Og det er svaret
pa, hvorfor legen er sa vigtig
iseer for de born, der af den ene
eller anden grund star pa kan-
ten af legefaellesskaberne.

Det genkender Betina Bjaerge,
som er leder af daginstitutio-
nen Gaia i Nakskov:

"Nar vi lykkedes med at skabe
deltagelsesmuligheder for bor-
nene i legefaellesskaber, sa ser
vi bern, der eger deres trivsel
markant, dyrker deres relatio-
ner til hinanden og ogsa til de
voksne. De opnar noget laering
og nogle legeerfaringer, i for-
hold til hvordan man er i sam-
spil med andre og for eksem-
pel aflaeser andres graenser, og
hvordan man kommunikerer
med andre.”



https://playful-learning.dk/cases/legens-betydning-for-boern-i-udsatte-positioner-playful-learning/
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OLE ROMER-SKOLEN | KL. 10:16

VILAVER ET MUDDERRUM
TIL TROLDENE

Xue Luo leegger alle kraefter i
saksen og far klippet hul til tag
i en af juicekasserne. Bagefter
finder hun noget brunt silke-
papir frem og kroller det ivrigt
sammen.

"Trolde elsker beskidte ting. Det
her er mudder," forklarer hun.

"Hey ja, vi laver et mudderrum
tiL dem,” udbryder Lilaf. "For i
historien var der jo en sg, og da
troldene kom op af seen, lige-
som prikkede deres hud.”

"Ja, de fik rede knopper," siger
Elisa.

"De er sadan allergiske over for
vand. De vil have mudder.” sup-
plerer Lilaf.

Ti minutter senere sidder alle
fire piger nede under bordet og
skiftes til at lime med limpisto-
len. Arwa kroller brunt silkepapir
til en mudderse og grent silke-
papir til fluffy kugler, som hun
limer pa paptoppene pa inder-
siden af en seggebakke.

"Det er traeer,” siger hun.

Bagefter triller hun pertentligt
minikugler af klart blat silke-

papir.

"Jeg sa bare farven, og sa lig-
nede det blabeer," forklarer hun
og drypper lim pa sine blabaer
med limpistolen.




NAR VI GIVER NOGET TIL LEGEN, FAR VI OGSA
NOGET FRA LEGEN

"Nadr vi leger, siger vi 0ogsa ja til det, der sker i legen, fordi vi gerne vil holde le-
gen kRaorende, og fordi vi vil noget sammen. Vi giver noget til legen, og sa giver
legen noget til os. Det er den dynamiR, der er i leg. Det kan godt veere, at jeg
havde taenkt mig, at der skulle vaere en bulldozer med i legen. Men hvis de
andre er i gang med at bygge noget smat og skrobeligt, sa slipper jeg den
ide, fordi jeg gerne vil veere med socialt. Sa gar jeg med pa de andres idé,
men til gengeeld er jeg en del af noget socialt og er med til at skabe en
feelles stemning i legen.”

Helle Hovgaard Jergensen
Legeforsker

UNGE LEGER OGSA

Elever i 9. klasse siger sjeeldent, at de leger, og foler
det maske heller ikke sddan. Men starre beorn og unge
leger ogsa. Hos dem har legen bare andre udtryks-
former og kaldes ofte noget andet end leg: De "haen-
ger ud sammen", "har det sjovt sammen" og griner
sammen. Men behovet for at lege bor stadig i unge.
Derfor er det er vigtigt, at psedagoger og laerere ser
og genkender unges leg, men bruger et sprog, som
de unge kan se sig selv i.

LAS MERE | ARTIKLEN

Legen er med, nar unge vikler sig ud
af barndommen og ind i ungdommen



https://playful-learning.dk/cases/legens-betydning-for-stoerre-boern-playful-learning/
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KOLLEGARAD:

BRUG ELEVERNES
FORFORSTAELSE SOM
TRAMPOLIN

P& Tasingeskolen, som vi beseger sidst i
denne PlayBook, har de stserke erfaringer
med at bruge nogle af de lege og koncep-
ter, som eleverne kender i forvejen, i under-
visningen. Laererne har for eksempel brugt
"Lovens Hule" og "Robinsonekspeditionen”
pa matematikfagdage.

En leg kan gore det nemmere at vaere

med i undervisningen, fordi der allerede
er nogle stilladser i legen, som eleverne ken-
der i forvejen. Ndr vi tager eleverne med ind i
en leg, de kender, sd har de jo en kaempe for-
forstaelse. De ved, hvad forventningerne er til
dem, og hvad legen skal munde ud i" forklarer
matematiklaerer Rasmus Lie Dons.

17
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PLAYWHEEL TIL LARERE | SKOLEN
OG PADAGOGER I DAGTILBUD

Drej hjulet, og kombinér dig til legende
undervisning

Playwheel til leerere er et abent redskab, som
du kan bruge til at planlaegge, gennemfare og
evaluere din undervisning. Hjulet bestar af fem
ringe med hver sin kategori, som du kan dreje og
frit kombinere. Kombinationerne kan inspirere
dig og dine kollegaer til nye og legende idéer til
leeringsaktiviteter.

Nysgerrigt veerktgj til legesituationer i
jeres dagtilbud

Playwheel til paedagoger kan | bruge, nar | plan-
laegger, afprover og drefter legesituationer og

deres psedagogiske udbytte i jeres dagtilbud.
Tag for eksempel udgangspunkt i en legesi-
tuation fra hverdagen. Kombinér de forskel-
lige kategorier, sa de passer til situationen. Og
underseg sa det paedagogfaglige udbytte eller
potentialet for forandring.

Laes mere om
Playwheel og
print dit eget.



https://playful-learning.dk/vaerktoejer-til-legende-laering-og-udvikling-playful-learning/
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NASTE TEMA

HVAD NU HVIS ... DEN VOKSNE ‘
SELV TRZDER IND | LEGEN?

Hvis du vil skabe flere deltagelsesmuligheder for
flere bern, kan du ogsa preve selv at lege med.
Du kan enten treede direkte ind i legen, sta pa
kanten af legen og folge med, eller du kan stotte
den fra sidelinjen. Som voksen kan du nemlig
have forskellige roller i legen. Du kan for eksem-

pel veere den, der saetter legen i gang, hjselper
den pa vej, maegler mellem bernene, observerer
i stilhed eller selv deltager. P& de naeste sider ser
vi naermere pa, hvad det vil sige at veere en vok-
sen, der leger med.

19
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VOKSNE MEDLEGERE

"Nar born og voksne leger sammen, skaber det mulighed for
dybe relationer, hvor man kommer til at kende hinanden.”

Helle Marie Skovbjerg
Professori leg

VOKSNE MEDLEGERE

Det kan veere vanskeligt, og det kraever legemod
at lege med, ndr man er voksen. Det er typisk
andre tilgange end de handlende og sansende,
som gror i undervisningsrummet.

Det kan naesten foles graenseoverskridende, nar
man som voksen skal saette sig selv i spil som én,
der leger. Iszer hvis det er leenge siden, man har
traenet sin faglige legemuskel.

At vaere legende er ikke kun et spargsmal om
at tilbyde forskellige aktiviteter. Det indebaerer
0gs4, at du som fagperson lebende forseger at
bryde med vaner og udfordrer din egen kom-
fort. Det kraever bade tid, evelse, inspiration og
mod til at udvikle din egen praksis, nar du vil
skabe plads til det legende og veere en voksen

medleger for de bern og unge, som du har med
at gore. Men nar det lykkes, understotter det
bernenes deltagelsesmuligheder, og det kan
hjselpe de bern, der befinder sig pa kanten af et
legefaellesskab.
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OLE ROMER-SKOLEN | KL. 8:54

DET LIGNER DET, | SYNES,

| billedkunstlokalet pa 2. sal sid-
der og ligger bernene i stram-
pesokker pa gulvet, mens Dani-
elle Grandeville viser nogle
af kunstneren Henry Heerups
skraldekunstveerker pa skaer-
men, sa bernene kan fa idéer til
deres egen skraldekunst.

"Heeeey, det ligner en hund
siger en dreng i joggingseet
med tegneseriemotiver pa.

"Nej, en robot," udbryder en
anden.

"Jal .. eller det kunne ogsa ligne
et ansigt maske," siger Danielle.
"Der er ikke noget, der er rigtigt
og forkert. Det ligner det, | selv
synes, det ligner”

Nu skal bernene selv arbejde
med deres egne skraldekunst-
vaesher. ldéen er, at det skal vaere
en legende form for matematik,
hvor bgrnene gennem leg og
konstruktion leger med mate-
matikkens geometriske former
og begreber som for eksempel

DET LIGNER

spejling. Der er limpistoler klar,
og ovrei hjgrnet ligger flamingo-
stykkerne, som begrnene havde
med, sammen med et par store
flyttekasser fyldt med tomme
maelkekartoner, plastikflasker og
en masse anden farvestralende
emballage.

Ikke alle kan bare lege
Det er ikke alle bern, der starter
pa Ole Remer-Skolen, som bare
leger derudad. En del af bernene
har sparsomme erfaringer med
hjemmefra — angaende leg.

"En del af vores bern lever
hele deres liv mellem skolen,
IKEA og City2 (et indkgbs-
center, red.). De far ikke spe-
cielt meget input, og dér har
vi som skole et stort ansvar
for at veere en arena, hvor
de ogsa leerer at lege. Nogle
starter i skole og kan decide-
ret ikke lege, fordi de ikke er
treenet i det. S& det har veeret
noget, de har skullet leere og
gve sig pa her. Vi har arbej-
det ret struktureret og strate-

gisk med at udvikle bgrnenes
legekompetencer”

Danielle Grandeville kan sag-
tens finde pa at bruge under-
visningen pa at tage en gruppe
born med ind i et rum og sige:
Hva' skal vi lege?

"Nar jeg pa den made som vok-
sen er med i en bgrnestyret leg,
bygger jeg ogsa afgerende rela-
tioner til eleverne. De relationer
er med til at baere undervisning-
en og understotter bernenes
trivsel. Ved at vaere med far jeg
ogsa en guldgrube af informa-
tioner om, hvad bernene mag-
teri et berne- og leeringsfeelles-
skab - og hvad de er nysgerrige
pa," forklarer hun.
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Vi ved, at bern lyser
op, har de voksne er
med til at udvide de-
res legeunivers ved
at opfinde nye lege,
vaere teet pa legens
kerne eller endda del-
tage aktivt sammen
med dem.

Nar voksne er aktive medle-
gere, hjelper det bernene med
at fole sig inkluderede, og det
skaber et trygt rum.

De voksne kan understgtte
berns roller, s et barn, der star
lidt udenfor, far mulighed for
at bidrage. Det dbner de andre
berns ojne for, hvad det barn
faktisk kan bringe ind i legen
(EVA, 2023). Og barnene onsker
faktisk, at de voksne traeder ind
som medlegere. Venskaber og
relationer er ngglen til tryghed
og adgang til leg, mens mangel
pa dem kan gere det svaert og
langsommeligt for et barn at
komme ind i legen.

| leg kan der vaere tydelig inklu-
sion, hvor alle inviteres med. Og
der kan veere eksklusion, hvor
nogle holdes udenfor. Leg er
ikke inkluderende i sig selv. Det
handler som voksen medleger
om at skabe deltagelsesmulig-
heder - mange steder.

"I rollelege er der forskellige rol-
ler. De voksne kan holde dgren
aben for alle bern ved at veere
opfindsomme med rollerne,

ligesom de kan understotte
barnenes idéer. Der kan maske
godt vaere to babyer? Maske
har denne familie syv hunde og
en tiger? Og sa vil det veere vig-
tigt for den voksne medleger at
huske p3, at nogle gange sa ma
man handle for legens bedste,
og sa kan det veere, at der skal
seettes en anden leg i gang et
andet sted for andre," siger pro-
fessor i leg, Helle Marie Skov-
bjerg.

De voksne spiller ogsa en vigtig
rolle i at udvide bgrnenes hori-
sont med nye lege:

"Hvis de voksne fastholder
de samme traditionelle lege
og ikke reflekterer over deres
egne begraensninget, risikerer
legen at blive mindre inklude-
rende. At introducere nye lege
og justere reglerne kan veere
en vej til at sikre, at alle barn far
mulighed for at deltage”
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KROPPEN
SPILLER

EN VIGTIOC
ROLLE | LEG

Nar vi leger, kan
kroppen fales fri og
let som luft.

Tiden flyver afsted, vi glemmer
helt os selv og er bare til stede
i ojeblikket. P4 den anden side
kan kroppen ogsa foeles stiv og
ubehagelig, nar vi star over for
noget nyt og ukendt. Pludselig
bliver vi meget opmaerksomme
pa os selv - hvordan vi ser ud,
og hvad andre maske taenker.

Den slags kropslige reaktioner
opleves forskelligt fra undervi-
ser til elev og fra barn til vok-
sen. Udover vores egne folel-

ser, s pavirker den sociale og
kulturelle ramme ogsd, hvor-
dan vi fortolker vores kropslige
oplevelser og det, vi hver isaer
maerker i kroppen. Netop déet
er vigtigt at forholde dig til, nar
du planleegger og gennem-
forer paedagogiske aktiviteter
eller undervisning, og nar du
overvejer, hvilken rolle krop-
pen kan spille i det (Skovbjerg,
et al,, 2024).

OPFORDRING:

GIV KROPPEN ORDET

"Giv kroppen ordet” er et veerktgj, der saetter fokus pa kroppens betyd-
ning i undervisning og paedagogisk arbejde.

Giv kroppen ordet er udviklet af Sisse Oreskov i
forbindelse med hendes ph.d. om bla. kinseste-
tisk empati, altsa evnen til at forsta andres folel-
ser gennem kroppen. Det kan maske lyde lidt
kompliceret, men i bund og grund handler det
om at maerke med kroppen, hvordan andre har
det. Dialogkortene i "Giv kroppen ordet" hjeel-
per os til at taenke over, hvordan kroppen pavir-
ker vores dialog og samspil med andre - med
udgangspunkt i vores egne kropslige erfaringer.

Veerktgjet undersgger, hvordan vi i paedagogisk
arbejde kan bruge kroppen til at forsta hinanden.
For vi kommunikerer ikke kun gennem ord, men
ogsa gennem vores kropslige udtryk. Og kroppens
sprog kan veere lige sa tydeligt som det, vi siger
med ord. Sa nar vi bruger kroppen aktivt i dialogen,
bliver vi bedre til at opfange dialogens nuancer.

Og her kommer opfordringen: Selvom vaerktgjet

er lavet til paedagoguddannelsen, kan det ogsa
bruges af leerere og psedagoger i praksis. Hvorfor
ikke preve nogle af evelserne selv? At give krop-
pen en stemme kan give dig nye mader at forsta
bade barnene, dine kollegaer og dig selv pa - og
maske abne for nye mader at kommunikere og
veere til stede pa i hverdagen. Kroppen er et sted,
hvor vi oplever, relaterer og foler. Giv den ordet
og se, hvad den har at fortaelle.

i /i
%

\1‘ |

Hent veerktgjet her.
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Krop inviterer krop, siger personalegruppen til hinanden i

Bornehuset Dremmebakken. Det paedagogiske personale
maerker pa deres egen krop, hvad det betyder for bernene,
nar de voksne skubber til vanerne ved selv at lege med og

endda stille sig forrest.

NAR DE VOKSNE LEGER MED

Fluesmaekkere, balloner og
gulvklude. Det er grundingre-
dienserne i nogle af de paeda-
gogiske prevehandlinger, som
bernehaven Dremmebakken
har sat i ssen sammen med Lis
Rahbek, som er Playful Lear-
ning-ambassador.

Lis Rahbek fokuserer pa, hvor
vigtigt det er at udvide berns
legerepertoire og bryde vaner
for bade os selv og for bernene;
"Vi taler om vanebrud, fordi det
er nemt at gere, som man ple-
jer — bade for voksne og bearn.
Borns lege ender ogsa ofte med
at blive de samme igen og igen.
Derfor er det vigtigt, at vi voksne
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byder ind med nye materialer
og idéer, sa bernene kan udfor-
ske nye lege og udvide deres
legerepertoire. Det er livgi-
vende, nar vi saetter os selv pa
spil og bryder vores egne vaner,’
forteeller Lis Rahbek.

| Dreammebakken har de der-
for afprovet flere legende ini-
tiativer. En dag fyldte paedago-
gerne et rum med balloner og
fluesmaekkere, og det abnede
straks for nye lege for nogle
af bernehavens aeldste bern. |
en anden gruppe blev der lagt
gulvklude pa gulvet, som bor-
nene brugte til at glide rundt
pa. Padagogen sagde bare:

"Det er glat, isen er spejlblank.
Det er koldt," og straks var ber-
nene med i en feelles leg om at
glide pa isen. Nogle bern "faldt
i vandet" og matte hjselpes op,
og legen udviklede sig hurtigt.

Efter et stykke tid tog legen en
ny drejning, da en paedagog
foldede en gulvklud og sagde:
"Nu er sheen kommet!" Pludse-
lig var der sneboldkamp - men
med gulvklude, der ikke gjorde
ondt at kaste med. Det skabte
en hgjspaendt og euforisk lege-
stemning, hvor bade bern og
voksne kunne tumle og grine
uden bekymring for ulykker.

| Drammebakken siger man, at
"krop inviterer krop," fordi bor-
nene bliver smittet af, at de
voksne slipper kontrollen og
kaster sig ind i legen.
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HUSK AT SATTE TING | BGRNEHZ JDE

Nar | har introduceret en ny leg eller nye legematerialer for bernene, sa seet dem i bernehgjde.
Nar | placerer gulvklude, fluesmaekkere og balloner et sted, hvor bernene selv kan nd dem, kan
de meget nemmere lege og udvikle videre.

25


https://soundcloud.com/user-635639670/leg-for-dig-pa-besog-i-drommebakken?utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

2024 PLAYBOOK 5 VOKSNE MEDLEGERE

Med det simple spil "Playjam” kan du og dine kollegaer ssmmen ove jer i at udvikle legende tilgange
til leering i bade dagtilbud og skole. @velserne er for alle, der gerne vil udvikle en mere legende prak-
sis. Og det, der skal laeres, kan veere alt fra matematik til forseldresamarbejde og trafikregler. Det er

kun fantasien, der saetter graenser.
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Forberedelse
Til ovelsen skal du bruge:

En pose med ting (det kan vaere kar-
klude, papirruller, eller hvad du lige har
ved handen).

Papir til at skrive pa.

Fremgangsmade

Inddel deltagerne i mindre grupper pa
to til fem personer.

Skriv det, som skal leeres, pa sma sedler.
Det kan veere alt, men beskrivelsen skal
vaere enkel og tydelig - for eksempel "Laer
at lytte tilandre”, "Laer at hoppe pa ét ben”
osv. Der skal veere flere sedler end grup-

per, sa der er noget at veelge imellem.

Laeg alle sedlerne med skriften nedad -
for eksempel pa bordet eller pa gulvet.

Hver gruppe treekker nu en seddel og
derefter en ting i posen uden at kigge.

[

Hent spillet her.

Hu

Grupperne har nu femten minutter til
at bruge den ting, de har trukket, til at
udvikle en legende tilgang til "det, som
skal leeres”.

Grupperne prover herefter hinandens
genstande i fem minutter pr. gruppe.

Grupperne veelger en ny seddel og en
ny ting fra posen.

sk

Du kan altid udvide indholdet i posen.
Det geelder om at bruge helt alminde-
lige hverdagsting.

Du kan ogsa lade grupperne "hacke”
hinandens aktiviteter eller udfordre
grupperne ved at tilfgje nye genstande,
som de skal inkludere i @velsen.

Variationsmulighederne er uendelige.
Legen findes alle steder og i alle ting.
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ER DU R@D
ELLER GRON?

Hva' sa, er du red eller gren medleger
i dag? Alts3a, er du med pa legen, eller
tager du dig af det praktiske?

| daginstitutionen Gaia har de arbejdet med
en saerlig form for faglig udvikling og en
saerlig made at saette legen i spil og arbejde
med de voksne som medlegere. Derfor er
de voksne begyndt at ga med armbind i for-
skellige farver pa legepladsen. De primaere
armbind er i farverne red og gron.

Nar en voksen har et redt armband p3,
betyder det, at den voksne er hjselper og
gar mere praktisk til vaerks. Man terrer for
eksempel naeser, troster, hjeelper pa toilettet,
skaerer frugt, og hvad der ellers kan veere af
praktiske opgaver i dagligdagen. En voksen
med redt armbind kan godt lege med, men

bernene er bevidste om, at den voksne kan
vaere nedt til at treede ud af legen, hvis et
barn har brug for hjeelp.

Nar en voksen har et grent armband pa,
betyder det, at den voksne er leger. Nar en
voksen har et grent armband pa, kan bernene
se, at den voksne kan vaere med i legen pa
bernenes preemisser. Den voksne har frihed
til at fordybe sig i legen og saette gang i lege,
og bernene kan regne med, at den voksne
har mulighed for at blive i legen i stedet for
at skulle ga ind og ud af legen, nar der opstar
forstyrrelser i form af praktiske opgaver.

Det er ikke nemt. Det kraever mod at saette sig
selv i spil som voksen medleger. Men i Gaia
er de ikke i tvivl om, hvordan det har givet de
voksne en gget arbejdsgleede. De farvede
armbind har givet de voksne mulighed for at
fordybe sig i legen og genopdage, hvad det vil
sige at vaere fordybet og have tid til virkelig at
veere aktiv deltager og medskaber af en leg.

Gaia har vaeret en del af Leg For Dig. Du kan laese mere om de rede
og grenne armbind og andre forleb pa www.legfordig.dk, eller du kan
kontakte din lokale professionshgjskole.

NASTE TEMA

HVAD NU HVIS ... | SATTE NOGLE //‘
PAPKASSER IND | ET TOMT RUM?

En ting er at blive voksen medleger og overveje,
hvordan du kan give kroppen mere plads i din
paedagogiske praksis. Sa langt sa godt. En anden
ting er, hvad det egentlig kraever af rum og mate-
rialer at skabe plads til det legende. Den gode

nyhed er, at du faktisk kan ga i gang uden det
helt store — ud over gode overvejelser selvfolge-
lig. P& de naeste sider zoomer vi ind p4, hvor lidt
vi egentlig kan klare os med i legen, og hvilke
materialer der kalder pa hvad.
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OLE ROMER-SKOLEN | KL. 11:03

JA, DER ER EN, SOM BRANDER
SIG PA EN LIMPISTOL

Ovre itroldegruppen er papkas-
ser nu blevet til en hel trolde-
landsby med stuehus, soverum
med mad sorteret sirligt i sma
spande, en stald, et mudder-
baderum og en naesten faerdig
bldbaerskov med en mudderse.
De 9-drige maver knurrer, og
det er blevet tid til at pakke
sammen og baere kunstveerk-
erne ud i depotet.

"Hey, ma jeg lige lane limen
hurtigt," siger Elisa, som har et
vadt stykke papir viklet om fin-
geren, for hun har breendt sig
pa limpistolen.

Gulvet i klassen er daekket af
flamingosne og papstykker, og
et par drenge lgber rundt efter
hinanden, sa Seren lige ma
haeve stemmen. Og sadan er
det, nar 24 eleveri 3. klasse skal
lege i undervisningen. Det kre-
erer altid lidt kaos, konstaterer
Danielle Grandeville.

"Legende undervisning kraever,
at vi er nok voksne, hvis vi skal
kunne give bgrnene den stotte,
de har brug for. Vi er ngdt til at
have plads til at vaere der med
bernene, ogsa nar der sker
uforudsete ting. For ja, sddan er
det: Der er en, der braender sig
pa en limpistol, og en anden,
som klipper sig i fingeren. Og

sa er der en konflikt, fordi to
ikke kan blive enige om, om
deres kunstveerk skal veere en
robot eller en hund. Sa hvis jeg
som laerer skal kunne indga
reelt og autentisk som medle-
ger, sa kraever det, at vi er nok
voksne i klassen.”

Og hvis den legende tilgang
skal sla redder i undervisnin-
gen, kreever det, at man som
leerer hele tiden insisterer og
gar i front, pointerer hun. For
mange bern og foraeldre har en
steerk forforstaelse af, hvad det
vil sige at ga i skole.

"Mange born har stadig en for-
ventning om, at skolen er et
sted, hvor man sidder pa en stol
ved et bord med en bog foran
en leerer, som siger, hvad man
skal. Men den made at lave
skole pa, herer jo til i et andet
arhundrede.”
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PAPKASSER OG TOMME
RUM: SKAB PLADS TIL
DET LEGENDE

Vi ved, at det er en grundlaeg-
gende forudsaetning for, at leg
kan finde sted, at vi har nogle
ting og sager til radighed. Det
kan vaere materielle ting som
en papkasse eller immaterielle
ting som en spsendende histo-
rie. Noget, der saetter gang i
fantasien og kan hjselpe legen i
gang. Ofte vaelger vi voksne de
lege, vi allerede kender. Og vi
glemmer at forny legetingene
eller legestederne. Men sa bli-
ver det ogsd de samme lege,
bernene leger om og om igen.

Vi ved, at det er vigtigt for ber-
nene og de unge, at de megder

mange forskellige lege, og at
vi dyrker en bred smag for leg
og det legende. Mange forskel-
lige lege kan nemlig ogsa abne
for mange forskellige mader at
vaere med ilegen pa (EVA, 2023;
Skovbjerg, et al.,, 2024).

Hvad vi ved om rum og
materialer

Rum og materialer kan have
tydelige eller utydelige formal.
For eksempel er det tydeligt,
hvad en stak farveblyanter og
en bunke papir kan bruges til
i billedkunstlokalet. Omvendt
er det utydeligt, hvordan et
paprer kan bruges i naturfags-

lokalet. Det er altsa mere eller
mindre fastlagt, hvordan rum-
met og materialerne kan bru-
ges, og det pavirker, hvor dbne
eller lukkede leereprocesserne
kan blive.

Et klassisk fysiklokale med rea-
gensglas, kolber, udsugning
og det periodiske system pa
vaeggen er et godt eksempel
pa et rum, hvor der er en klar
forventning om, hvad der skal
ske. Det er meget struktureret.
Helt modsat er det med et tomt
rum eller et klasselokale, der
er fyldt med forskellige farver,
former og materialer. Her er der
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mere frihed, og eleverne kan
selv vaere med til at bestemme,
hvad der skal ske i rummet.

Nogle materialer er sa almin-
delige i dagligdagen, at vi
naesten ikke leegger meerke
tiL dem laengere. For eksem-
pel kan gulve, vaegge og stole
blive naesten usynlige for os.
Men hvis vi s& pludselig intro-
ducerer gulvet som lava, kan
det overraske og skabe nye
muligheder. P& den made kan
vi forsege at bruge hverdags-
materialerne lidt anderledes
og lade dem blive en aktiv del

af det, vi arbejder med. Det
samme geelder for blyanter,
huer, kekkenruller eller mobil-
telefoner (listen er lang, indsaet
selv flere). Hvis vi bruger de ting,
vi kender, pa en legende og kre-
ativ made, kan de ga fra at veere
noget, vi knap nok ser, til at vaere
noget, der skaber nye lege- og
leeringssituationer.

Nar vi begynder at se naermere
pa materialerne, kan vi ogsa
overveje, hvad de forskellige
ting inviterer til. Sma materia-
ler, som eleverne kan fifle eller
bygge med, inviterer ofte til

SKAB MAGISKE
LEGEMILJGER FOR

DE MINDSTE

Hojtleesning er hyggeligt. Bringer du

historierne til live med materialer, som
bornene kan udforske med krop og
sanser, far de flere muligheder for at

deltage.

Vi har lavet en guide med gode rad og inspiration til at
vaekke bernefortaellinger til live med materialer i for-
skellig storrelse, skala og struktur. Veelg bernenes ynd-

lingshistorie, og prev guiden af.

en stille, fordybet leg. Sadan
en leg kan give en hengiven
legestemning, som er praeget
af fordybelse, gentagelser og
kontinuitet. Omvendt opfordrer
sterre og grovere materialer
til, at eleverne bruger deres
kroppe og beveeger sig mere.
Det udvider mulighedsrum-
met og de legekvaliteter, som
knytter sig til det, legeforskeren
kalder en opspaendt legestem-
ning, hvor det for eksempel kan
handle om at stille sig frem,
afpreve og optraede (Skovbjerg,
et al, 2024).

Se mere
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Forskellige slags materialer kan altsa invitere til forskellige legestemninger.
Der kan vaere materialer som indbyder til fordybelse - og det stik modsat-
te. Det ved vi ... Men i legen er vi altid nysgerrige og stiller os selv sporgs-
malet: Hvad nu hvis? Sa hvad nu hvis man vender det hele pa hovedet og
rydder rummet for det, man plejer at have derinde, og i stedet saetter nogle
fa, simple hverdagsting derind? For eksempel toiletpapirsruller.

| sin dagpleje Aalborg tog dag-
plejer Mette Jensen Lund en
beslutning om at skabe en
anderledes oplevelse for sin
gruppe af 1-2-arige bern. Mette
fiernede alt legetgj fra lege-
rummet og satte i stedet seks
ruller toiletpapir stablet som et
lille tarn midt pa gulvet. Heref-
ter inviterede hun bernene ind,
satte sig smilende pa haenderne
og betragtede deres reaktioner.

"De begyndte straks at vaelte tar-
net, bygge det op igen og udfor-
ske rummet pa nye mader. En
af drengene sad lidt ved mig og
observerede, men efterhanden
blev han ogsa nysgerrig - og de
andre bgrn inviterede ham med
ind i legen,” forteller Mette.

Snart begyndte bernene at
opdage, at papiret kunne rulles
af rullerne.

"En rulle smuttede ned ad
gangen, og de skraldgrinede.
Den storste af dem begyndte
at ga pa line, og snart kastede

de rundt med papiret. Efter
70 minutter var de stadig helt
opslugte af legen,” siger Mette.

Hun understreger, at det sjeel-
dent sker, at alle bgrnene er
sa engagerede i en aktivitet sa
leenge - sammen.

Legen var sa populeer, at bor-
nene og Mette i faellesskab
besluttede at gemme papiret i
en stor sk til neeste dag. Alle-
rede naeste morgen ankom bar-
nene ivrige og med klar besked:
"Vi skal lege med toiletpapir!”

Mette fojede et tomt badebas-
sin til legen, og straks opstod
en fantasifuld sneboldkamp
med toiletrullerne. Senere vik-
lede nogle af bernene toiletpa-
piret om sig selv og beundrede
deres "fine kjoler" i spejlet, mens
andre lagde sig i bassinet ifort
bodystockings og ned fornem-
melsen af det blede papir mod
huden. Dette gjeblik udviklede
sig til en rolig stund med blid
musik i baggrunden.

Mette blev overrasket over,
hvordan noget sa simpelt som
toiletruller kunne skabe sa
steerke feellesskaber. "Barnene
kunne deltage pa forskellige
niveauer og bidrage med hver
deres. De blev forbundet, og
der opstod dialog, selv for dem
uden sprog,’ reflekterer hun.

Man behgver altsa ikke altid en
hel masse materialer, ndr man
skal kaste sig ud i det legende.
Til tider er det nok at vove det
uforudsigelige og udforske,
hvad der findes i skuffer og
skabe, og overveje, hvordan det
kan bruges pa nye mader. Hvad
kan du for eksempel med det
her stykke papir?
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Hvordan kan man med lidt pap, tusser og lim s@rge for,
at det legende kan finde sted? | Aars Skoles SFO bruger
man det til sakaldte pop-up-lege. Tag med en tur til

| Aars Skoles SFO fik paedagog-
erne en god ide. | faellesrum-
met byggede de i samarbejde
med bernene et pizzeria og en
isbod ud af papplader, sa der
opstod en ny og spontan leg
for bernene i SFOen. En sakaldt

pop-up-leg.

"ldéen med pop up-lege er at
skabe tidsbegreensede lege,
der opstar som et rum i rummet
og giver fornyet legeenergi til
bernene. De materialer, man har
i institutionen, laagger ofte op til
nogle bestemte lege, mens de
udelukker andre. Pop-up-lege
handler om, hvad der vil ske,
hvis man introducerer nogle
nye rammer og materialer for
bernene. Og sa er det vigtigt,
at paedagogerne folger borne-
nes spor og initiativer, som kan
gndre sig lebende. Derfor pas-
ser pop up-lege godt sammen
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Aars Skoles SFO.

Af Christoffer Richard Moller

med bernenes legeudvikling; at
de éndag erinteresserede i kab-
mandsleg, naeste dag i pizzeria
og dagen efter i bankrgverleg,
forteller Giselle Christoffersen,
ambassader i Leg For Dig.

Bornene som
medskabere af legen
Mere end et par papplader
skulle der ikke til for at skabe
et anderledes, legende rum
i SFOen pa Aars Skole. Bade
paedagogerne og bernene var
aktivt involverede i legen, som
lebende fik lov til at udvikle sig.
For eksempel hentede pzeda-
gogerne pizzabakker og menu-
kort fra den lokale pizzamand,
og der blev ogsa tilfgjet et kas-
seapparat, som fik legen til at
vokse.

| samarbejde med de voksne
lavede bgrnene en pizzaovn ud

af nogle papkasser, og begrnene
sorgede for, at der var pizzaer
og burgere nok til alle ved selv
at tegne pizzaslices og finde
magneter, der lignede burgere.
Bernene skrev ogsa selv butiks-
skilte og reklameskilte, som de
kunne ga rundt med for at gore
andre bern opmaerksomme p3,
at man kunne kgbe pizzaer og
burgere hos dem. Ifelge en af
psedagogerne bag pop-up-leg-
en er det netop vigtigt at have
borneperspektivet med, nar
man laver pop-up-lege, og lade
bornene komme med input og
fylde rammen ud, sa legen ikke
bare er voksenstyret.

"Pop-up-lege handler om, at vi
voksne udtsenker en ramme, og
bernene far lov tilat give den gas
og gere, hvad der falder dem
ind. Det er spsendende for os.
For nar vi saetter noget i gang, sa
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har vi selvfelgelig en forestilling
om, hvad det ferer med sig, og
det er ofte nogle andre tanker,
som vi har i forhold til bernene.
Sa vi bliver sommetider lidt
overraskede, siger Betina Niel-
sen, paedagog i Aars Skoles SFO.

En positiv forstyrrelse
Beornene fra Aars Skoles SFO
har ifolge psedagogerne veeret
ellevilde med pop-up-legen.
Udover oget legeglaede ople-
ver de ogsa, at det kommer
bernenes trivsel til gode.

"Vikan se, at de her pop-up-lege
inviterer til, at bernene kom-
mer i en anden type leg, end
de ellers er vant til. Det kan give
dem nogle nye legerelationer pa
tveers af alder og ken - ved at
prove at lege med nogle andre
end dem, de normalt leger med.
Det giver en positiv forstyrrelse,
at der lige pludselig star et nyt
rum, der ikke plejer at veere der,
siger Kristoffer Pilgaard Petersen,
paedagog i Aars Skoles SFO.

"Det styrker deres fantasi og ind-
levelsesevne og deres sociale
kompetencer. Det, vi har set indtil
videre, er, at der opstar et godt
sammenhold omkring legen. Det
har givet nogle positive fortael-
linger til de bern, der maske har
haft det sveert, fordi de kunne
vaere med i det her, forteeller
Betina Nielsen, paedagog i Aars
Skoles SFO.

Pop-up-legen med pizzeria og
isbod fik lov at leve i halvanden
maned. Meningen med pop-up-
legene er, at de kun eksisterer
i en kort periode, hvorefter de

pakkes veek igen. Det er vigtigt,
at de er tidsbegraensede, s man
kan skabe en dynamisk vekslen
mellem forskellige lege. Man
kan skabe et eksperimenterende
rum, hvor man kan afpreve ting,
uden at det er ngdvendigt at
aendre for meget pa de eksiste-
rende rammer, og uden at man
skal anskaffe sig dyre materia-
ler eller legetoj. Ifolge paedago-
gerne i Aars Skoles SFO er det
vigtigt at pakke pop-up-legen
vaek, inden legen kerer ded. S&
kan man altid tage den op efter-
folgende.

En af de vigtige pointer, som
psedagogerne tager med sig,
er, at det ikke behgver vaere
stort og svaert at igangsaette en
pop-up-leg. Ofte skal der bare
en lille sendring til.

"Det kan faktisk vaere noget helt
simpelt, vigor. Pizzeriaet og isbo-
den var lavet ud af papveegge,
og det var det. Det behover ikke
at veere et stort udstyrsstykke.

Jeg har faet @jnene op for, at det
behover ikke at veere sa indvik-
let, siger Betina Nielsen, paeda-
gog i Aars Skoles SFO.

Dette er en redigeret version af
artiklen om pop-up-lege i Aars
Skoles SFO.
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| den anden ende af klasselokalet er to drenge i
gang med at konstruere deres skraldefigur. Den
ene dreng balancerer en guldkornpakke oven
pa to tomme chipsror og er i gang med at lime
en tom dase fldede tomater oven pa som hals.

Den anden dreng borer koncentreret huller med

en saks i et af de store flamingostykker, som han

FLAMINGO M@DER SAKS

GREB TIL AT
SKABE RUM
FOR DET
LEGENDE

| skoleudviklingsprojektet Play@
Heart har leerere og undervisere
arbejdet med PlaySpaces med
stor succes. Begrnene er glade
for undervisning, der foregar
i skolens PlaySpace, hvor kun
fantasien seetter graenser. Et
PlaySpace er et nytsenkende og
utraditionelt lseringsmilje, hvor
born, leerere og paedagogisk
personale kan lege, eksperi-
mentere, leere og veere kreative
med for eksempel teknologi.
Men hvad ger | sd, nar budget-
tet ikke er det starste, eller | ikke
har flere lokaler til radighed?
Kan man veere legende uden et
PlaySpace?

selv var med til at baere i morges. Det bliver figu-

rens hoved.

"Den skal have gjne," forklarer han koncentreret.

"Sadan, den er klar" siger den anden.



LEGEMILJ@ER

PLAYBOOK 5 2024

Det korte svar er JA, selvfolge-
lig. Leererne fra Play@Heart har
samlet forskellige enkle greb til
at skabe steder til det legende
pa din skole eller i din institu-
tion/tilbud:

Rummet

Start med at overveje: Hvad er
formalet med rummet? Hvad
onsker du, at bernene skal
kunne gere her? Skab rummet
med et klart mal for gje. Vend
tingene lidt pa hovedet, og stil
dig selv spergsmal som: "Hvad
nu hvis ... der slet ikke var stole?”
Taenk kreativt. Kan du skabe
nye mader at bruge rummet pa,
som inviterer til bevaegelse, leg
eller fordybelse?

Uopfyldt potentiale

Har | spggelseskvadratmeter,
der er oplagte at bruge i jeres
institution? Kvadratmeter, der

ikke udnyttes fuldt ud? Maske
kan nogle af dem omdannes til
laesehuler, legestationer eller
kreative veerksted? Sma kroge
og store rum.

Legestemninger

Taenk over, hvordan rummet kan
understotte forskellige lege-
stemninger. Hvordan kan du
bruge genstande og materialer
til at skabe forskellige stemnin-
ger? Nogle materialer kan dbne
for den frie fantasi, mens andre
giver tydeligere retningslinjer.
Serg for en balance mellem
begge slags materialer, sa du
bade giver plads til at opfinde
nyt og til at felge en mere struk-
tureret aktivitet.

I rum eller pa hjul

Bliver det for fastlast med ét
rum? Sa teenk i flere rum, eller
saet dine materialer pa hjul. Med

et par lagener har du hurtigt
materialer til at bygge huleri et
klasseveerelse, og med et par
papkasser kan bgrnene bygge
robotter eller pizzaboder. Rum
kan pa den made let aendres fra
dag til dag eller fra time til time.

Zoner

Sterre rum kan du med fordel
inddele i zoner. Teenk over, om
der er kroge, der inviterer til
fordybelse, omrader til hurtige
beskeder eller sanselige ople-
velser - eller noget helt tredje.
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INGEN RENGORING, VI
BYGGER HULER!

Ikke sjaeeldent haenger der et skilt pa de-
ren ind til Danielle Grandevilles 3. klasse,

hvor der star: ‘

Lnye
ceNY ZCININ

I byyYel huleC.

NASTE TEMA

Jeg tror, at det er en drift i alle mennesker,

at vi skal bygge en hule en gang imellem.
Nar vi bygger huler - og det ger vi ret tit - sa vil
bornene gerne beholde dem i nogle dage. Jeg
kan se, at der sker noget helt saerligt, nar bernene
sidder med deres bager og leeser sammen i deres
huler i stedet for pd deres stole. SG danner de
0gsa nye og staerkere relationer og fdr folelsen af
at hore til i feellesskabet. Det er noget grundleeg-
gende menneskeligt - og legende.”

Danielle Grandeville, laerer pa Ole Remer-
Skolen i Hgje Taastrup.

HVAD NU HVIS ... VI GIVER ‘
NE OG

MIKROFONEN TIL BORNE
DE UNGE?

Rummet er vigtigt. Materialerne er vigtige. De
voksne er vigtige. Men det er bernene og de
unge, det handler om. Det er dem, der er i cen-
trum. Derfor er det ogsa vigtigt at lade dem fylde

og lytte til, hvad de har pa hjerte. Vi skal inddrage
beorn og unge og give dem medbestemmelse.
Netop det handler naeste tema om.
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GIV BORNENE OG
DE UNGE ORDET

Born er nysgerrige og udforskende af natur.

Born har lyst til at leere -

og lyst til at laere mere.

Desveerre ser vi, at bern og unges motivation
for at laere daler i lobet af skoletiden.

Barn og unge ved godt selv, hvad
der motiverer dem. Det skal vi
lytte til. @verst pa skolebarnenes
onskeliste star der "mere med-
bestemmelse”. Nar bern og unge
far lov til at have medbestem-
melse, oplever de, at undervis-
ningen feles mere relevant og
giver meget mere mening. Og
nar vi inddrager bern og unge
i beslutningerne, stiger deres

motivation, viser en rapport fra
Mandag Morgen (Teenketanken
Mandag Morgen, 2024).

Det handler ikke om, at bern og
unge skal bestemme alt. Det
handler heller ikke om at fa lov
at spise pandekager og skum-
bananer i matematiktimen eller
danse pa bordene, nar man vil.
Bornene fortaeller os derimod,

at de onsker sig tydelige ram-
mer for elevinddragelsen - fra
deres laerere og paedagoger. For
ellers kan det blive alt for uover-
skueligt og have den helt mod-
satte effekt pa deres motivation.

Seerligt elever pa mellemtrin-
net og i udskolingen ensker sig
noget andet end den tavleund-
ervisning, der fylder i de fleste
klassevaerelser i dag. Eleverne
onsker sig mere udforskende
og eksperimenterende under-
visning. De ensker sig tilgange,
hvor de selv kan udforske
emner og finde informationer
eller lesninger. De egnsker sig
mere dbne rammer.

Sa bernene har talt, og selvfol-
gelig skal vi lytte. Spergsmalet
er sa, hvordan vi ger. Hvordan
saetter virammer for mere med-
bestemmelse til bern og unge?
Det dykkervinedi-idette tema.
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BORN HACKER OG BLIVER
MEDSKABERE AF LEGEN

Ved et bord sidder Lilaf, Arwa,
Elisa og Xue Luo omkring et
bjerg af seggebakker, silkepapir
og tomme papkasser fra Capri-
Sun-juice, vaffelis og ostehap-
ser. Og de har en plan.

"Vi kan lave de her kasser til
et hus," siger en af pigerne og
stabler nogle af juicekasserne
ovenpa hinanden.

"Ja .. maske et troldehus," siger
en af de andre og raekker ind
over bordet.

"Eller hvad med en bondegard,’
siger en tredje. "En bondegard
for trolde?”

"Jal De dér trolde fra historien i
dansk," siger en fjerde.

Og sa er skraldebyggeriet i
gang - med et twist. For hvor
blev skraldevaesnet og mate-
matikken af? For Danielle
Grandeville er det bare fint, at
pigerne bygger huse i stedet
for matematikfigurer. Faktisk
er hun begejstret, for det med
troldene kommer af, at klassen
for et par uger siden laeste en
masse troldehistorier i dansk,
forklarer hun.

"Pigerne tager en historie, de
har hgrt i dansk, og bruger den
til at lave skraldekunst og kon-
struktionsleg pa samme tid.
Jeg elsker, nar de hacker opga-
ven, som de ger her. For pa den
made bliver de jo selv medska-
bere af det legende i under-
visningen. Og sa er det bare at
ga@ med dem som leerer" siger
Danielle Grandeville.

At traene sin improvisati-
onsmuskel

Nar man som leerer gerne vil
dyrke det legende og have ele-
verne til at gere det samme, er
man nedt til at traene sin improvi-
sationsmuskel og vaere fleksibel,
pointerer Danielle Grandeville.

"Hvis jeg kun felger mit eget
program, kan jeg ikke veere
nysgerrig pa de rum, bernene
selv skaber undervejs. Og det
er jo ofte dér, magien og det
legende opstar. Fag er i forve-
jen en lidt meerkelig voksen-
konstruktion, som jeg ikke er sa
optaget af, for sddan ser verden
jo ikke ud. Det kan godt veere, at
Seren og jeg gar ind til manda-
gens program i 3. klasse med
en idé om, at nu skal vi arbejde
med Heerup og matematiske
fagord, symboler og spejlinger.
Men vi ma have en abenhed
for, at tingene udvikler sig, sa vi
er ikke rigide. Nar vi kan se, at
eleverne er optaget af at lege
videre med nogle fortaellinger
fra dansk, sa er det da bare det,
de ger," siger hun.



MEDBESTEMMELSE PLAYBOOK 5 2024

MARIE HOLT HERMANSEN
— TIDLIGERE FORPERSON FOR DANSKE SKOLEEELEVER:

SADAN GIVER DU ELEVERNE
MEDBESTEMMELSE

SNAK MED DINE INVITER

ELEVER ELEVERNE MED
Det bedste rad er at snakke med dine Ligesom nar vi leger, sa er det al-
elever. Ga ind i et arbejdsfeellesskab drig sjovt, hvis der altid kun er én,
med dine elever, hvor | sammen skal na der bestemmer. Og det fungerer
et mal, og det ikke kun handler om, at du bedst, nar der ikke er ét rigtigt el-
skal laere dem noget. | skal skabe noget ler forkert svar, og nar alle kan vaere
fedt sammen. Malet behgver ikke altid med. Sadan bgr det ogsa vaere i un-
vaere et laeringsmal. Det kan lige sa godt dervisningen.

vaere, at det bare skal veere fedt at ga i
skole. Nar eleverne er med i det, sa kom-
mer man langt.

LAV FALLES
SPILLEREGLER,
OG TAL OM
FORVENTNINGER

Seet jer sammen, og tag snakken om
feelles spilleregler og forventninger.
Og det behover ikke nedvendigvis
forega i klasseveerelset. Tag snakken
i skolegarden, pa fodboldbanen eller
over en is nede ved Netto. Snak om,
hvad de feelles spilleregler og forvent-
ninger kunne veere.
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MEDBESTEMMELSE

FLIPFLAP LGS,
OG GIV PLADS
TIL ELEVERNES
STEMMER

Flipflapper, nipnapper, spakone eller luse-
fanger. Mon ikke du kender det lille folde-
de stykke legetgj?

Sadan et kan du ogsa bruge til at saette samtaler, aktiviteter
og bernenes medbestemmelse i gang pa en legende made.

For en flipflapper kraever aktiv deltagelse. Den skal foldes
og forberedes, for den bringes i spil gennem dialog eller
handling. Flipflapperen tilfgjer et element af overraskelse
og uforudsigelighed. Og laering sker gennem handling. Nar
deltagerne selv udfylder flipflapperne, begynder laeringen
faktisk allerede - nar de skal folde flipflapperen og finde pa
kategorier og spargsmal.

Find flere
flipflappere her:

Sadan folder du
FlipFlappen

To [/

Fold papiret som pa tegningen.
Klip af ved den stiplede linje.

AR

Fold papiret sammen og fold det ud,
sa du kan se et kryds pa papiret.

— e
& ,
JENDD | .,

-

Vend papiret sa teksten ligger nedad.
fold linjerne ind mod midten.

® =

Vend papiret igen.
fold de nye hjgrner ind mod midten.

T
"/ /2y

Fold sammen pa midten pa begge ledder
Seet fingrene ind i hullerne og fold ud.

=)
(;{95‘“‘
JEMD!

Sadan bruger du
din FlipFlapper

Vaer sammen to og to.
Den ene vaelger en farve. Den anden
staver farven, mens FlipFlappen

bliver abnet og lukket tilsvarende
(G-U-L: 3 flip).

Sa veelges et tal og antallet FlipFlappes.

Der veelges endnu et tal, og teksten bag
tallet laeses op og dialog igangsaettes.


https://playful-learning.dk/kom-i-gang/faa-legen-og-dialogen-i-gang-med-flipflappere-playful-learning/
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Prov den udfyldte '
flipflapper om feellesskab: !

Brug denne flipflapper til at Pid
undersgge hinandens tanker om ’
feellesskab, og hvordan man far /
skabt et godt et. !

N e - - -
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Eller lav selv en sam-
men med eleverne eller
bornene med udgangs-
punkt i den blanke ska-
belon. Her vaelger | selv
kategorier og spergsmal
til jeres formal:

Denne FlipFlap kan du selv
designe, sa den understotter

det formal, du har med din
undervisning. Du kan fx stille
repetitionsspergsmal, filoso-
fiske sporgsmal eller reflek-
sionsspergsmal. Du kan ogsa
igangsaette en proces, hvor
deltagerne selv designer og
formulerer sporgsmal til Flip-
Flappen. Felterne kan fx besta
af tal, symboler eller faglige

begreber, som peger hen til
sporgsmalene inderst i Flip-
Flappen.
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HVAD NU HVIS ... UNGE
OGSA GODT GIDER LEGE?

Leg og det legende skaber deltagelsesmulighe-
der og giver mulighed for, at vi kan inddrage beor-
nene og de unge, som de ogsa selv ensker sig.
Nar du bliver en mere modig voksen medleger
og skaber plads til det legende, skaber du ogsa
plads til flere mader at vaere barn eller ung i insti-

tutionen, i skolen og i verden. Og sa er du med til
at skabe grobund for gode barneliv.

Men er det ikke kun begrn, der gider lege? Nej.
Teenagere gider i hgj grad ogsa godt at veere
legende, nar de er i skole. Og vi vil gerne vise dig,
hvordan det kan se ud. Tag med os ind i 9. klasse
pa Tasingeskolen, og oplev, hvordan matematik-
timen gar op i en hajere enhed, nar eleverne ind-
drages, legen skaber deltagelsesmuligheder, og
de voksne leger med.
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CASE FRA PRAKSIS:

TEENAGERE GIDER OGSA GODT LEGE

"I TRADER NU IND | POR~-
TALEN TIL PYTHAGOREAS
MAXIMUS"

Udskolingseleverne pa Tasingeskolen er vant til at lege i
undervisningen. | dag bliver 9. klasserne budt velkommen til
matematiktimen med en regmaskine og en portal tilden
fierne galakse Pythagoreas Maximus.

Rasmus Lie Dons er matema-
tikleerer i udskolingen pa Tasin-
geskolen. Og denne mandag for-
middag er han ogsa bestyrer af
en regmaskine og en farvestra-
lende portaltil en anden galakse.

"I traeder nu ind i portalen til
Pythagoreas Maximus!" Sadan
star der pa skiltet, som mader
9.a og 9.b ved indgangen til
skolens store faelles Play-
Space. | derdbningen er der
spaendt et stort stykke gront
stof ud med en guldstribet
hulahopring i midten. Den skal
alle elever krybe igennem for
at komme ind til dagens mate-
matikmodul.

"Velkommen til Pythagoreas,’
siger Rasmus, hver gang en
ny elev kryber ud ad hulahop-
rings-portalen.

46

Af Signe Tonsberg

Og sadan gar det til, at 40 teen-
agere i lgse jeans og sneakers
halvgrinende tumler og kravler
ind til dagens matematiktime
gennem en hulahopring.

Anslaget er alfa og omega
Oppe i klassen har eleverne lige
set en ultrakort film, hvor deres
to leerere tonede frem som
beboere fra en anden galakse
med firkantede ansigter og sci-
fi-musik og sagde: "Beboerne pa
planeten Pythagoreas Maximus
har brug for jeres hjeelp. For at
opretholde gode energiniveauer
pa planeten har de brug for at
bygge huse med sa mange rette
vinkler som muligt og med skra
tage. Vi har brug for jer og jeres
geniale idéer, sa hjaelp os!”

Rasmus Lie Dons og Trine
Staldgaard underviser to af

Tasingeskolens fire 9. klasser
i matematik. De arbejder teet
sammen om undersggende og
legende undervisning. Og der
er gode faglige grunde til, at de
to leerere har brugt en pause i
sidste uge pa at lave introfilm til
eleverne fra pythagoreanerne
og har spurtet rundt i frikvarte-
ret for at lave deres galaktiske
velkomstsetup:

"l legende undervisning er
anslaget enormt vigtigt. Sa vi
gor meget ud af at skabe en
fornemmelse af, at 'BANG, nu
er vi i leg, eller 'BANG, nu skal
vi forestille os, at vi er et andet
sted! Anslaget er seerligt vigtigt,
nar vi har med 9. klasser at gore,
for det kan godt vaere ret svaert
at fa dem til at investere i at ga
ind i undervisningen. Og det
bliver nemmere med et rigtig
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godt anslag,” forklarer Rasmus
Lie Dons, som er en del af sko-
lens kapacitetsteam i skoleud-
viklingsprojektet Play@Heart.

Red planeten med rette
vinkler

Dagens tema er Pythagoras' lov,
som handler om beregning af
retvinklede trekanter. | en mate-
matiktime i sidste uge blev ele-
verne introduceret til Pythago-
ras laeresaetning i klassen. |
dag skal de selv have trigo-
nometrien mellem haenderne.

"Som elev er det nemt at kigge
pa a?+b?-c? og teenke 'det her
har bare intet med mig at gere,
sa det gider jeg ikke bruge tid
pad. Men nar vi laver et godt
anslag til undervisningen, laeg-
ger vi ogsa kimen til leg, og lige
sa shart du er i leg, er det nem-
mere at blive ved," siger Ras-
mus Lie Dons.

Eleverne fra de to 9. klasser
samler sig i deres tremands-

grupper inde i det megrklagte
PlaySpace. Der bliver grinet
og smasnakket pa kryds og
tveers, for klasserne er vant til
at have matematik med paral-
lelklassen. | dag er opgaven fra
deres to laerere altsa: Udtsenk,
og byg et hus med sa mange
rette vinkler som muligt. Elev-
erne skal bygge en model af
huset ved hjeelp af traegrillspyd,
lineal, limpistol - og deres egne
beregninger og skitser.

Rasmus Lie Dons szetter jazzet
loungemusik pad, mens ele-
verne snupper materialer og
fordeler sig i deres grupper ved
borde og pa gulvet.

Meget mere end regnestykker

Pa en bred trappe midt i loka-
let sidder Filippa, Isabel og en
tredje pige, som klipper spid-
ser af de spidse treegrillspyd.
Filippa sidder bgjet over det
hvide skitsepapir og tygger pa
enden af sin blyant.

"Vi laver det i et malestoks-
forhold, s& én centimeter i
modellen er fem meter i virke-
ligheden," grubler hun. De tre
piger i gruppen gar i to forskel-
lige klasser, men er vant til at
arbejde sammen. Og de er ogsa
vant til legende undervisning.
"I de mindre klasser skulle vi
tit lave en masse regnestyk-
ker, som skulle vaere rigtige. Nu
handler det mere om proces-
sen og om at taenke selv. Nar
vi arbejder sadan her, skal vi
bruge vores hjerner og selv fa
idéer, beregne, visualisere og
fore det hele ud i livet. Det er
ikke nok bare at kunne regne.

Vi skal ogsa arbejde sammen,’
forklarer Filippa.

Hun og de to andre i gruppen
griner lidt af Rasmus' portal og
regmaskine.

"Den portal var sadan lidt som
noget i fjerde klasse — men det
er fint nok," siger de og smiler
skaevt.
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"Jeg kan faktisk godt lide, nar
vi far lov at lave matematik pa
den her made. Det er mere
spaendende selv at bestemme.
Og det er hyggeligere, fordi
vi ma arbejde sammen," siger
den tredje pige uden at kigge
op fra sit arbejde med at klippe
traepindene til.

Leg abner faget

Begge matematiklaerere ople-
ver, at den legende tilgang til
matematik dbner undervisnin-
gen for flere. Og den maske lidt
fiollede start pa timen hand-
ler om noget helt centralt: At
skabe deltagelsesmuligheder,
pointerer Trine Staldgaard, som
ogsa er matematikvejleder.
"Anslaget kan fange alle. Vi
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vil gerne give alle eleverne
adgang til matematikken. Nar
du skal sla op pa en side i en
matematikbog, bliver det ofte
meget tydeligt, at enten sa
kan du finde ud af det, eller
ogsa kan du ikke. Men alle
elever kan traede ind i en por-
tal, og sa er man jo allerede
en del af noget," siger Trine
Staldgaard.

Rasmus Lie Dons nikker.

"Mange elever far mod til at
prove, for vi leger jo bare, og
nar man ger det, er man ogsa
en del af en gruppe. Hvis vi bare
bruger bogen, sa kan jeg have
elever, som siger: 'Rasmus, jeg
forstar det ikke!" Og nar jeg sa

sparger, hvad det er, de ikke for-
star, sa siger de: 'Det hele!' Og
det kan man ikke sige om en
leg," forklarer Rasmus Lie Dons.

Sa leg er ogsa undervisnings-
differentiering for fuld skrue.

"Det er meget tit vi bygger,
bruger haenderne og konstru-
erer i matematik. Legende
undervisning er fleksibel, fordi
vi nemt kan skrue op og ned
for udfordringerne. For dem,
som har svaert ved matematik,
gor legen det lidt nemmere.
Og for dem, som er dygtige
tiL matematik, bliver legen et
benspaend. Pa den made far
alle en fornemmelse af, at de
kan matematik og vaere med
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pa deres niveau. Og begge
grupper elever udvikler sig ved
at teenke ud af boksen," siger
Trine Staldgaard.

Leg og lange lyserade
negle

Kunne man ikke frygte, at
den legende undervisning far
teenagere med lange lyse-
rede negle og brede skuldre
tilat ga i baglas? Ikke pa Tasin-
geskolen.

Men det at lege i udskolingen
kreever tilveenning hos ele-
verne, medgiver de to leerere.
"Da vi overtog eleverne i 7.
klasse, skulle vi veenne dem
til vores undervisning og til at
lege. | starten sagde mange af
dem: 'Sig nu bare, hvad det er, |
vil have os til at gere! Det er jo
klart, fordi de har veeret vant til
at folge en opskrift. Og vi giver
dem nogle opgaver, hvor vi ikke
kender svarene selv," forklarer
Rasmus Lie Dons.

Tre tomme ark papir

Alle dagens grupper har faet
tre tomme ark papir, der er klip-
set sammen - et hvidt, et gult
og et gront. Det hvide er til skit-
ser, det gule er til udregninger,
og det gronne er til refleksioner.

"Vi vil gerne have, at eleverne
reflekterer over de valg, de
traeffer, og lige far skrevet lidt
ned i deres proces. Og det er
jo faktisk ogsa noget af det,
de skal kunne til eksamen:
At argumentere for, hvorfor
har de brugt den her metode
frem for en anden,” siger Trine
Staldgaard.

Start med lim eller
Geo-Gebra

Nogle grupper er gaet direkte i
gang med at konstruere deres
hus med grillspyd, tang og lim-
pistol, andre snakker og teg-
ner skitser i handen. En gruppe
starter matematikprogrammet
GeoGebra op pa computeren,
og andre kaster sig over lom-
meregnerne. Og der er egentlig
ikke noget, som er rigtigt eller
forkert.

"Der er altid flere lesningsmo-
deller. Det er sjovt at se, hvor-
dan nogle bare benhardt gar
i gang med at konstruere, og
andre tegner skitser i GeoGe-
bra. Man kan lgse opgaven lige
godt pa mange mader" siger
Rasmus Lie Dons.

Jeg ervant til at bruge
mine haender

Valdemar, Villads og Mads er i
gang med at konstruere. De har
faet lavet grundplanen til deres
hus og er ved at montere hjor-
nestolper. "Det her er sa meget
federe end at sidde og lave
MULTI 9 (matematikbogen, red.).
Jeg kan godt lide, at vi far lov at
arbejde sammen og lave noget
med haenderne. Jeg er vant til
at bruge mine haender;" forklarer

o2, bz =C* + +

Z
~

Mads, mens han drypper lim i en
samling af tre pinde.

Valdemar kigger op fra model-
len og pa den sirligt tegnede
skitse pa det hvide papir med
mal pa alle husets laengder.

"Jeg er nok bedre til matema-
tik, end jeg er til de andre fag.
Og jeg kan godt lide, nar vi er
herovre sammen med parallel-
klassen. Der er bedre plads, og
det er sjovere," konstaterer han.

Tal sa lidt som muligt
Trine Staldgaard glider forbi
drengegruppen. Hun kigger
interesseret ned, men blander
sig ikke lige nu.

"Nogle gange skal vi selvfol-
gelig lige ind og forstyrre ele-
verne lidt fagligt. Andre gange
kan vi std med 40 elever, som
er totalt i flow. Sa skal vi bare
overhovedet ikke pille ved
noget, men nyde, at de er i
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gang. Som lserer kan man lyn-
hurtigt fa en rolle, hvor man gar
rundt og sperger: 'Nah, hvad
har | s4 gang i her?' Men det er
vigtigt for legen ogsa bare at fa
plads uden at blive forstyrret,’
siger Rasmus Lie Dons.

De to leerere har et dogme om,
at de selv skal sige sa lidt som
muligt, nar de laver legende
undervisning. "Hvis jeg star og
skal sige en hel masse, sa har
jeg allerede draebt legen,” siger
Rasmus Lie Dons.

Trine Staldgaard nikker:

"Vores erfaring er, at vi kan tale
i tre minutter, og sa er eleverne
kerende i halvanden time. Nar
vi arbejder pa den her made,
far vi langt flere faglige snakke
med eleverne. Vi kan observere
dem og far bedre kendskab til,
hvad de kan, og hvad der driller,
fordi vi bevaeger os rundt mel-
lem grupperne,” forteeller Trine
Staldgaard.

Aj, vi er nodt til at gore
pindene laengere

Rasmus kommer forbi Filippas
gruppe igen. Han kigger interes-
seret pa deres skitse og peger:
"Hvordan ved | egentlig, om
den vinkel der egentlig er 9o
grader, eller om den er 89 gra-
der?" sporger han.

"Vi har jo den her Pythagoras ..
altsa .. skal vi regne det efter?”
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spgrger Filippa og hyggehimler
bag brillerne.

Rasmus slar ud med armene
og siger med glimt i gjet: "Det
kunne man jo godt.

Filippa gar i gang med at fodre
lommeregneren pa computer-
en med leengderne pa huset fra
skitsen.

"A i anden plus b i anden er
lig med c i anden .. okay, det
er vi enige om," siger hun og
taster kvadratrod ind pa lom-
meregneren. Klik, klik og bam:
Pinden skal vaere 22,35 centi-
meter lang i stedet for 20 cen-
timeter, hvis det skal passe.
"Aj Isabel, vi er nedt til at gere
de skra pinde dér laengere’
konstaterer Filippa.

Gruppen sukker kollektivt og
garigang med at skeere forleen-
gerpinde, sa byggeriet kommer
tiL at passe med Pythagoras
2.500 ar gamle saetning.

De leerer mere og

husker bedre

En time med limpistoler og
Pythagoras gar hurtigt. Elev-
erne samler deres huse. Ikke
to af konstruktionerne er ens.
En gruppe har lavet et miniatu-
rehus, som kan sta i en hand-
flade, en anden gruppe har
lavet et sterre palee, som der

skal to til at bzere. Nogle har
udsmykket veeggene med bille-
der, og sa er der gruppen, som
har leget med bindingsvaerks-
konstruktioner og tveerbjaelker
for at stabilisere.

De to matematikleerere er
glade, da de pakker limpistoler,
portal og regmaskine sammen.
Trigonometri, som 9. klasserne
har lige nu, er nok et af de svae-
reste emner i matematik i 9.
klasse, fortzeller de.

"Sa at arbejde pa den her made
er en made at dbne emnet op
for eleverne. At bygge et hus er
en meget handgribelig made at
leere at bruge Pythagoras til at
finde rette vinkler - og vi kan jo se,
at mange af dem ogsa kommer i
mal. Det kan godt veere, at de ikke
har helt styr pa formlen, men de
far en idé om, at de retvinklede
trekanter er alle steder i konstruk-
tioner" siger Trine Staldgaard og
tilfejer: "Og sa synes vi selv, det
er sjovere at undervise pa den
made. Vi kan se, at elevernes for-
staelse @ges, og deres resultater
er bedre. De leerer mere, og det,
de leerer, haenger mere ved, fordi
de far nogle praktiske kroge at
haenge teorien op pa. Og sa er det
altsa sveert ikke at lave legende
og praktisk orienteret undervis-
ning," siger Trine Staldgaard.
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Vaer ikke bange for at veere fjollet, modig
og udstille dig selv lidt. Som de to laerere
siger: Vi kan ikke forvente, at vores elever
har vovemod, hvis vi ikke selv har det.

Fjern fokus fra resultatet. Matematikken

er jo alt det, der foregar, inden vi kan
saette to streger under et resultat.

BLINGTRON:

Brug den kunstige intelligens BLING-
TRON - playatheart.dk/blingtron - til
at generere idéer og fa inspiration til
legende forleb. BLINGTRON er pro-
grammeret til legende tilgange og
kreativ undervisning. Den kan vaere
god til at sparke kreativiteten i gang.

LARERNES LEGENDE Al

Leerere fra Play@Heart-projektet har
udviklet en lille digital hjeelper, som de
kalder BLINGTRON.

Det er en Al-baseret chatbot, som er klar til at foresla under-
visningsforlgb, der er dbne, undersegende og legende.
Veerktgjet kan bruges som inspiration og til at udvikle dine
egne ideer til legende undervisning.

LAS MERE
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FARVEL TIL OLE
ROMER-SKOLEN

Vi haber, at du har fulgt med i fortaellingen om
3. klassen pa Ole Remer-Skolen i Hgje Taastrup
en helt almindelig mandag morgen. Inden vi

forlader dem helt, skal du hegre lidt mere om,
hvem de egentlig er, de skraldebyggende 3.
klasser. Deres laerer Danielle Grandeville kal-
der dem nemlig for fremtidens diplomater.

siges at veere.

Ifolge Danielle Grandeville kan legen noget i
et multikulturelt rum, som hendes klasse ma

OLE ROMER-SKOLEN | KL. 8:37

HER ER FREMTIDENS DIPLOMATER

P& Ole Remer-Skolen er mere
end 98 procent af eleverne
tosprogede. Knap en fjerdedel
af skolens elever gar i modtage-
klasse og har vaeret mindre end
to ar i Danmark, forteeller Dani-
elle Grandeuville.

"Nogle bern er godt kerende pa
deres modersmal og er fagligt
med. Andre er svage pa deres
modersmal og generelt sprog-
fattige. Og hvis vi ikke formar
at fa leftet dem, bliver det en
udfordring for dem resten af
livet," siger hun.

Selv kalder hun sine elever
for fremtidens diplomater:
"Jeg kalder dem for 'frem-
tidens diplomater, fordi de
faktisk er i stand til at skabe
et meningsfuldt bernefaelles-
skab pa tveers af kulturer fra
hele verden, forskellige sprog,
sprogkompetencer og sociale

lag. Hvis vi andre kunne det,
ville verden se anderledes ud/’
konstaterer hun.

Hun oplever, at den legende
tilgang i undervisningen kan
noget helt seserligt med elev-
gruppen.

"Leg er lidt magisk. Nar bernene
har en rolle i en leg, sa far de
ogsa sprog og begreber, som
knytter sig direkte til for eksem-
pel laeseindlaering. Det ved vi
blandt andet fra norsk forsk-
ning. P& den made gar der en
lige linje fra leg til faglige mal”

Hun oplever, at den legende
tilgang er med til at udligne
forskelle, fordi bernene kan
deltage med det, de hver isaer
kommer med.

"Vores skole er et multikulturelt
rum, hvor bernene kommer fra

mange forskellige sociale bag-
grunde. Der er stor forskel pa
overskuddet og forseldrekompe-
tencen i familierne og pa bernen-
es ressourcer, sa det kan veere
en kompleks opgave at skabe
et laeringsrum, som er menings-
fuldt for alle bern. Men der kan
legen noget helt szerligt”
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VI LEGER VIDERE - VIL DU LEGE MED?

Det, du har laest om legende tilgange pa de foregaende sider, knytter sig

til flere ars forskning, udvikling og prevehandlinger i Playful Learning

Det er nemlig vigtigt, at den praksis, vi gerne vil
inspirere til i dagtilbud og skoler, er vidensbase-
ret og praksiskvalificeret.

Programmets forskere, undervisere, stude-
rende og praktikere fortssetter ad flere veje de
kommende ar. Sammen undersgger vi, hvordan
legende tilgange folder sig ud og kan bruges i
det paedagogiske arbejde med blandt andet at
skabe deltagelsesmuligheder for alle bern. Og
det bliver til paedagogiske aktiviteter, legende
vaerktgjer og didaktiske designs, som | kan bruge
i dagtilbud og pa skoler.

Er du nysgerrig pa mere, sd kig forbi playful-
Learning.dk, hvor vi har lavet en faglig legeplads,
du kan bruge i dit arbejde med bern og unge. Ved
et klik pa fanen "Kom i gang"” finder du konkrete
vaerktejer og idéer, som du kan tilpasse til dit fag
og fokus. Under "Ga i dybden” og "Viden om leg
og leering” kan du dykke ned i forskningsartikler
og reportager om legende tilgange i dagtilbud,
skole og uddannelse. Vil du vide mere om pro-
jekterne og personerne bag, og vil du lege med,
skal du forbi "Om Playful Learning".

Vi ses.

LEGEN ER BYGGESTEN FOR VIDENSKAB

"Det legende og legen er forudsaetningen for videnskab. Sadan sagde borne-
forskeren Erik Sigsgaard. Og sadan er det. Hvis vi ikke kRan forestille os andet
end det, der allerede findes, sa kan vi heller ikke opdage noget nyt. Det, at man
kan skabe andre verdener, er en forudsaetning for at kunne taenke nyt. Og det
er en forudseetning for videnskab, innovation og evnen til at fa nye idéer. Derfor
er vi nadt til at have leg ind i skolen og holde legen varm hele vejen ind i gym-
nasiet. Vi er nodt til at sorge for, at vores born og unge ikke parkerer sig selv pa
fortovet ude foran skolen, men har hele sig selv med ind i skolen og oplever, at
de kan bidrage med dem, de er, og det, de interesserer sig for."

Helle Hovgaard Jorgensen
Legeforsker
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